
ARTICULATION / PRONONCIATION

BRIEF SUMMARY OF ACTIVITY
Il s’agit d’un éxercise préparatoire avant de presenter une emission de radio. Il peut être utilisé comme une
pause après une partie théorique.

AIM OF THE ACTIVITY
Améliorer la prononciation

EXPECTED OUTCOMES
Meilleure articulation

INFORMATIONS FOR TRAINERS

EXPERIENCE AND SKILLS REQUIRED

INFRASTRUCTURE, SETTING, RESOURCES

LENGTH
15 min

MATERIALS
Une liste de phrases

DESCRIPTION

HOW THE ACTIVITY SHOULD TAKE PLACE
Les participants utiliseront les muscles dans leur bouche pour améliorer la façon don’t ils prononcent les
mots. Ils choisissent des differentes phrases el les prononcent à voix haute. Exemples: „Bonjour, vous parlez
à Monsieur/Madame XY". " Trois sorcières regardent trois montres test. Quelle sorcière regarde quelle montre
est essayée?" etc. Vous pratiquez d’abord une phrase, après vous la prononcez à voix haute en utilisant ces
variations: 1. La langue á gauche, bougez la contre les dents arrière en haut 2. Langue à droite, bougez là
contre les dents arrière dans la machoire supérieure 3. Langue à gauche bougez vers les dents inférieures et
dans la mâchoire inférieures 4. Langue à droite bougez vers la droite vers les dents en bas dans la mâchore
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inférieure 5. Langue au toit de la bouche près des vos dents devant 6. Langue droite touchant le toit de la
bouche 7. Langue en haut enroulée en arrière du toit de la bouche 8. langue entre les dents davant et la
gencive 9. Faire sortir la langue après ces variations dites encore la phrase à voix haute. Sentez vous
quelques différences?

RECOMMENDED MAX. NUMBER OF PARTICIPANTS AND TRAINEES TO TRAINERS RATIO
Maximum 12 participants

RISK AND POSSIBLE ADAPTATION

VARIATIONS
Vous pouvez enregistrer les phrases avant et après les changements

TIPS FOR TRAINERS
Utilisez des bombons pour cet exercise.

PARTICIPANTS

ANALYSIS AND EVALUATION
Les enregistrements montrent les différences dans la prononciation en dépendant de l’utilisation et positions
de la langue dans la bouche.

SCHEDULING
Faites cet exercise comme une préparation avant de présenter une emission de radio. C’est aussi un bon
exercise pour faire une pause.


